C EPISTEMICA JOURNAL

DIRECTRICES PARA AUTORES

Titulo del articulo: M&ximo 15 palabras. Debe ser claro, conciso y descriptivo.

Datos de los autores: nombres y apellidos completos de cada autor, el Ultimo titulo
académico obtenido, correo electronico Institucional, ORCID (se puede obtener
en: orcid.org), dfiliacion institucional, ciudad y pais.

1.

Resumen y Palabras Clave

Resumen en espanol: Mdaximo 300 palabras. Debe incluir el objetivo,
metodologia, resultados principales y conclusiones.

Palabras clave en espanol: Entre 3 y 5 palabras clave, extraidas del Tesauro
de la UNESCO, del Tesauro de la APA, descriptores DECs/MeSH.

Abstract en inglés: Traduccidon del resumen al inglés.

Keywords en inglés: Traduccién de las palabras clave al inglés.

Infroduccién

Contexto: Describa el problema de investigacion y su relevancia.
Justificacion: Explique por qué es importante estudiar este tema.
Objetivos: Establezca los objetivos generales y especificos del estudio.
Hipétesis (si aplica): Indique las hipdtesis que se pretenden probar.

Revision de la literatura: Presente una revision actualizada de la literatura
relevante, destacando los estudios previos y las teorias que sustentan la
investigacion.

Brechas identificadas: Mencione las brechas en el conocimiento que
justifican la realizacion del estudio.
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4.

Metodologia

Diseno de investigacion: Describa el tipo de estudio (cuantitativo,
cualitativo, mixto, etfc.).

Participantes: Indique la poblacion, el tamano de la muestra, los criterios de
inclusion y exclusion de los participantes y las caracteristicas
sociodemogrdficas donde se realizé el estudio.

Instrumentos: Describa los instrumentos utilizados para la recoleccion de
datos (cuestionarios, escalas, entrevistas, etc.). Criterios de validez y
confiabilidad del instrumento en el contexto donde se aplica.

Procedimientos: Explique cémo se llevd a cabo la recoleccion de datos.

Andlisis de datos: Describa las técnicas estadisticas o de andlisis cualitativo
utilizadas, el sistema estadistico utilizado.

Resultados

Presentaciéon de datos: Utilice tablas, graficos o figuras para presentar los resultados
de manera clara y organizada.

Descripcion: Explique los hallazgos principales sin interpretarlos (la interpretacion se
hard en la discusion).

5.

Discusion

Interpretacién de resultados: Relacione los hallazgos con la literatura previa
relacionada con la investigacion y las teorias existentes.

Implicaciones: Discuta las implicaciones tedricas, prdcticas y sociales de los
resultados y los aportes que este trabajo proporciona al campo de
conocimiento.

Limitaciones: Mencione las limitaciones del estudio y como podrian afectar
los resultados.
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6. Conclusiones

e Resumen de hallazgos: Sintetice los resultados mds importantes y establezca
si se cumplieron o no los objetivos y las hipdtesis propuestas para la
investigacion.

e Recomendaciones: Proponga recomendaciones para futuras
investigaciones derivadas del presente tema de investigacion o en que
deberia enfocarse el investigador que desee replicar esta investigacion.

7. Referencias

Los articulos deberdn presentar sus referencias bibliograficas conforme a las normas
APA séptima edicién vigente, asegurando consistencia, precision y la correcta
citacion de todas las fuentes utilizadas en el cuerpo del trabajo.

Recomendaciones Generales de Calidad

e Calidad de las fuentes: No se aceptan referencias de baja calidad
académica, tales como blogs, sitios web no especializados o fuentes sin
proceso de arbitraje por pares.

e Actualidad: Al menos el 80 % de las referencias deben corresponder a
literatura reciente (preferiblemente de los Ultimos 5 anos) y de alto impacto.

e Correspondencia: Debe existir una correspondencia biunivoca entre las
citas en el texto y la lista de referencias; toda fuente citada debe aparecer
en la lista final y viceversa.

e Autocitaciones: Se permite un méximo de dos autocitas por articulo para
evitar el sesgo de autorreferencia.

e Postulacion: Cada autor tiene permitido postular mds de un manuscrito por
convocatoria.

8. Anexos (si aplica)

Material adicional: Incluye cualquier material adicional, como cuestionarios, tablas
extensas o figuras complementarias.

Pagina 3 de 10




C EPISTEMICA JOURNAL

9. Normas de Presentacion.

Con el fin de garantizar un estilo uniforme y una adecuada presentacion de los
documentos, los manuscritos deberdn ajustarse estrictamente a las siguientes
normas:

Tipografia: Times New Roman en todo el documento, salvo indicacion
expresa en casos especificos.
Formato de papel: Hoja tamano carta estilo US: 215,92 mm (8.5") de ancho
por 279,4 mm (11") de alto.
Mdargenes:

o Superior: 4cm

o Inferior: 3cm

o lzquierdo: 4 cm

o Derecho:3cm
Espaciado: Sencillo en todo el documento.

Tamanos de fuente segin seccién:

Titulo del articulo: 16 puntos.

Nombre de los autores: 11 puntos.

Nombre de la universidad y departamentos: 10 puntos, en cursiva.
Cuerpo del articulo: 9 puntos.

Correos electronicos: 9 puntos.

Contenido de tablas, titulos de figuras y referencias a objetos: 8 puntos.
Subtitulos: 10 puntos.

El cumplimiento de estas normas es obligatorio y serd considerado como criterio de
revision formal del manuscrito.
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Directrices de Formato y Estilo de Publicaciéon (Normas APA 7)
La siguiente informacion detalla las directrices de formato de cardcter, pdarrafo y
citacion que deben seguir los autores al preparar su manuscrito segun los
estdndares de la American Psychological Association (APA), 7. edicion.
I. Formato de Cardcter y Parrafo

A. Titulo

El titulo debe estar en negrita, cenfrado y en formato de mayuUscula en palabras
principales (Title Case). No se deben usar mayuUsculas sostenidas.

B. Notas al Pie (Footnotes)
APA 7 recomienda limitar el uso de notas al pie. Si son indispensables:

e« Notas de autor: Se ubican en la primera pdgina (portada) para incluir
afiliacion, agradecimientos o contacto.

e Notas de contenido: Se numeran consecutivamente con superindice ('2) y
pueden aparecer al pie de la pdgina correspondiente o en una seccion
separada después de las referencias.

C. Resumen (Abstract)
El resumen es un pdrrafo Unico y conciso (usualmente entre 150 y 250 palabras).

o Formato de Parrafo: No lleva sangria en la primera linea.

o FEtiqueta: La palabra "Resumen” debe ir cenfrada y en negrita arriba del
texto.

D. Palabras Clave (Keywords)
Siguen inmediatamente después del resumen.
« Formato: Se inicia con la etiqueta Palabras clave: en cursiva y con sangria

de 1.27 cm. Los términos se escriben en minuscula (salvo nombres propios),
separados por comas y sin punto final.
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E. Nomenclatura

APA no suele incluir una seccion de nomenclatura al inicio. Las siglas y simbolos se
definen la primera vez que aparecen en el texto.

Il. Encabezados de Seccion y Estructura

APA utiliza hasta cinco niveles de encabezados. No se utilizan nimeros ni letras
para identificarlos.

Nivel Formato Alineacioén

1 Centrado, Negrita, Mayusculas en Palabras Principales Cenftro

2 Alineado a la Izquierda, Negrita, MayUsculas en Palabras Izquierda
Principales

3 Alineado a la Izquierda, Negrita, Cursiva, MayUsculas en Izquierda

Palabras Principales

4 Sangria, Negrita, MayUsculas en Palabras Principales, Punto  Sangria
Final. (El texto inicia a continuacion).

5 Sangria, Negrita, Cursiva, Mayusculas en Palabras Sangria
Principales, Punto Final. (El texto inicia a continuacion).

lll. Citas y Referencias
A. Citas en el Texto

Se utiliza el sistema Autor-Fecha. Las citas se integran en la narrativa o entre
paréntesis.

e Cita narrativa: Smith (2020) demostrd que...
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» Cita parentética: Se ha demostrado un avance significativo (Smith, 2020;
Wood & Jones, 2018).

« Tres o mas autores: Se utiliza siempre el nombre del primer autor seguido de
"et al." desde la primera mencion. Eiemplo: Wood et al. (2019).

B. Referencias (Seccion Final)

» Orden: La lista se organiza alfabéticamente por el apellido del autor.

» Sangria: Se aplica sangria francesa (0.5 pulgadas o 1.27 cm) a partir de la
segunda linea de cada referencia.

e DOl y URLs: Se presentan como enlaces de hipervinculo activos (e;.
https://doi.org/xxxx).

IV. Ecuaciones

Las ecuaciones deben estar centradas, el nUmero de la ecuacion debe ir
alineado a la derecha entre paréntesis, pero solo si se hace referencia a ella en el
texto.

E=mc?
V. Recomendaciones Técnicas

o Gestores de Referencias: Si utiliza Zotero, Mendeley o EndNote, asegurese de
seleccionar el estilo "APA 7th Edition". Antes del envio final, se recomienda
convertir los campos de citacion a texto plano para evitar errores de
compatibilidad en la maqguetacion.

o Fuente: Se sugieren fuentes altamente legibles como Times New Roman (12
pt). Arial (11 pt) o Calibri (11 pt).

PAUTAS PARA LA PUBLICACION SEGUN TIPO DE MANUSCRITO
1. Articulos de Investigacion
Extension y requisitos formales
Extension: entre 6.000 y 15.000 palabras.
NUmero de pdaginas: minimo 8 y maximo 20.

Bibliografia: minimo 30 referencias académicas.
Estructura obligatoria: IMRYD.
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Estructura del articulo

» Titulo: Breve, claro y descriptivo. Méximo 15 palabras en espafiol e inglés.

o Autores: Nombre completo, dfiliacién institucional, correo electréonico vy
ORCID.

e Resumen y palabras clave: En espanol e inglés.

e Introduccioén: Contextualizaciéon del problema, objetivos, hipdtesis, revision
de literatura relevante vy justificacion del estudio.

e Metodologia: Diseno de investigacion, participantes, criterios de
inclusidn/exclusion, instrumentos (con evidencias de validez y confiabilidad),
procedimiento, andlisis de datos y consideraciones éticas.

e Resultados: Presentacion clara y organizada de los hallazgos, apoyada en
tablas y/o figuras cuando sea pertinente.

« Discusion: Interpretacién critica de los resultados en relacion con la literatura
existente.

e Conclusiones: Sintesis de los hallazgos, cumplimiento de objetivos e hipdtesis,

implicaciones tedricas y prdcticas.

Referencias: Norma APA 7 vigente (véase pdg. 4)

2. Articulos de Reflexion
Extension y requisitos formales

e Extensidon: entre 4.000 y 6.000 palabras, incluida la bibliografia.
e NuUmero de pdginas: minimo 6 y maximo 10.
e Bibliografia: minimo 30 referencias académicas.

Estructura del articulo

o Titulo: M&ximo 15 palabras en espafiol e inglés.

o Autores: Nombre completo, dfiliacién institucional, correo electrénico vy
ORCID.

e Resumen y palabras clave: En espanol e inglés.

» Introduccién: Presentacion del tema o problema, relevancia y objetivo de la
reflexion.

o Desarrollo del articulo: Organizacién en secciones temdticas segin la
argumentacion del autor, con andlisis critico sustentado en literatura
cientifica.

o Resultados de la reflexion: Principales argumentos, categorias analiticas o
aportes conceptuales derivados del andilisis.
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e Conclusiones: Sintesis de los aportes tedricos, implicaciones vy
recomendaciones.
o Referencias: Norma APA 7 vigente (véase pdg. 4)

3. Revisiones Sistematicas, Bibliométricas y/o Metaandlisis
Extension y requisitos formales

e Extensiéon: entre 6.000 y 15.000 palabras, incluida la bibliografia.
e NUmero de pdaginas: minimo 6 y maximo 10.
e Bibliografia: minimo 50 referencias académicas.

Estructura del articulo

e Titulo: M&ximo 15 palabras en espafiol e inglés.

e Autores: Nombre completo, dfiliaciéon institucional, correo electréonico y
ORCID.

e Resumen y palabras clave: En espanol e inglés.

e Introduccioén: Presentacion de la tematica, objetivo de la revisidon y tipo de
revision (sistemdatica cualitativa, cuantitativa, metaandlisis, revision rdpida,
de alcance o paraguas).

e Metodologia: Bases de datos consultadas, ecuacion de busqueda, criterios
de inclusidén/exclusion, método de seleccién (PICO, PEO, SPIDER), nUmero de
estudios incluidos y lineamientos PRISMA.

o Enrevisiones bibliométricas: software utilizado (Biblioshiny, VOSviewer)
y método de andlisis.

e Resultados: Sintesis de los hallazgos; puede incluir tablas, mapas
bibliométricos o metaandlisis.

« Discusion: Integracion critica de los resultados, acuerdos, divergencias y
vacios de conocimiento.

o Referencias: Norma APA 7 vigente (véase pdg. 4)

4. Articulos de Estudio de Caso
Extension y requisitos formales
e Extensidon: entre 4.000 y 6.000 palabras, incluida la bibliografia.

e NUmero de pdginas: minimo 6 y maximo 10.
e Bibliografia: minimo 30 referencias académicas.
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Estructura del articulo

Titulo: M&ximo 15 palabras en espanol e inglés.

Autores: Nombre completo, dfiliacion institucional, correo electrénico y
ORCID.

Resumen y palabras clave: En espanol e inglés.

Infroduccién: Contexto, relevancia del caso, objetivo del estudio y marco
conceptual.

Descripcion del caso: Antecedentes, contexto (clinico, educativo,
organizacional o comunitario), participantes y cronologia de los eventos.
Metodologia / Fuentes de informacion: Procedimientos de recoleccién y
andlisis de informacioén, criterios de seleccidon del caso y consideraciones
éticas.

Andlisis del caso: Examen sistemdtico a la luz del marco tedrico;
identificacidon de procesos, decisiones y resultados.

Revision de casos o estudios andlogos: Comparacién con literatura
relevante.

Discusion: Implicaciones tedricas y prdcticas, fransferibilidad y limitaciones.
Conclusiones: Aportes del caso, recomendaciones y proyecciones
investigativas.

Referencias: Norma APA 7 vigente (véase pdg. 4)

Envio del Manuscrito

Los arficulos deben enviarse exclusivamente a través del sistema de envio
en linea de la revista.

Manuscrito Final

Formato del archivo Word

Nombre del archivo: El archivo del manuscrito final deberd nombrarse
siguiendo la estructura indicada a continuacion:
ApellidoAutorPrincipal_TituloAbreviado.docx

Ejiemplo: Arias_EpistemicalJournal.docx

Se recomienda que el titulo abreviado sea claro, conciso y representativo
del contenido del manuscrito.

Pagina 10 de 10




